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Hej alla.
Nu ar det sommar sager almanackan och vi kan inget annat an
att halla med.
Vaderexperterna sager att sommaren riskerar att bli lika varm
som 2018, vi far val avvakta och se hur ratt de har.

Fotograf: Marianne Jonsson



Hogstaket

Nu &r det dags att mala vara hogstaket, det staket som avskiljer vara tradgardar. Detta
arbete kommer att ske nadgon gang under hésten. Narmare besked kommer.

Dessa kommer att bli malade i samma kulér som ert hus.

Infér malningen maste alla dessa staket vara frilagda s& méalarna kommer till att mala.
Inga blommor, vaxter, hyllor eller dylikt far finnas invid eller pa hogstaketen. Tank pa att
flytta bord och stolar sa att det skapas utrymme fér malarna.

Fargkoder

Fargkoder till resp. hus ar féljande:

NCS 7502 - B, Soprangatan
NCS 8000 - N, Mittvattstugan.
NCS 6500 - N,Tenorgatan

Varfér bekampa rattor i tradgarden?

Det géller att halla ordning i sin tradgard for att slippa
rattorna. Rattorna trivs i hogt gras, hdg vaxtlighet och
om det finns massor av saker och annat brate att
bygga bo i.
Rattor ar gnagare och kan orsaka stora skador om de
far harja fritt. En annan anledning till att halla rattor pa
avstand ar att de sprider bakterier och virus som kan
orsaka allvarliga sjukdomar och forstérelse. Till de
vanligaste hor bl.a salmonella, vilka sprids via urin och
avféring som rattorna lamnar efter sig.
Exempel pa forbyggande atgéarder i tradgarden

+ Hall nere enstaka buskar och buskage

+ Trimma grasmattan ofta

+  Plocka upp/rensa bort fallfrukt

+ Mata eventuella husdjur inomhus

« Undvik hégar med brate och ved




Rannan

Till er som bor pa férsta vaningen.

Ni har en liten rdnna, ca 3 dm, mellan ert staket och
foreningens grasmatta. | denna ranna far det varken finnas
stenar eller annat, den ska vara tom.

Vi har uppméarksammat att boende har lagt stenplattor i
denna ranna vilket inte ar tillatet s& darfor ber vi er att tas
bort dessa sa snart som mgjligt.

Eget ansvar - rensa avloppet-vattenlaset

Det &r viktigt att ni sjalva rensar ert vattenlas, ringer ni till Spoltec fér detta far ni sjélv sta
fér kostnaden.

Att rengora vattenldset ar valdigt enkelt och gjort pa tio minuter. Det enda du behover &r
en hink att samla upp smuts och vatten i, handskar, skruvmejsel och gérna en tdng med
langa skanklar for att rensa i vattenlas och ror.

1. Placera en hink under réret och skruva bort
den nedre delen pa vattenlaset och var
beredd pa att det kommer att rinna vatten.
Tippa ur s& mycket som majligt av smutsen
och vattnet i hinken och lagg kapan at sidan.

2. Lossa darefter den &vre ringen och sidoringen.

3. Nar samtliga ringar &r lossade och kapan &r
borta ar det dags for lite lirkande. Ta ett stadigt
tag om vattenldset och boj den forsiktigt nedat
tills den slapper fran det 6vre roret. Drag sedan
ut vattenlaset fran sidoréret.




4. Rengor vattenlaset och kdpan och skdlj noga
med varmt vatten. Smuts som stannar kvar i
trdnga skrymslen tar du enkelt bort med
exempelvis en skruvmejsel eller ndgot annat
smalt.

4.

A

5. Nar vattenlaset &r rent skakar du ur vattnet och satter tillbaka
det i réren och avloppsjobbet ar klart!

6. Stoppa stoppet. Detta ar ett grovbrunnsfilter som man lagger ——
under golvbrunnens lock. Detta maste rengdéras fran har med
jdmna mellanrum.

Elektroniskt Ias Yale Doorman

Alla lagenheter ar utrustade med ett elektroniskt Ias. Lagenhetsinnehavaren ansvarar fér
att.

« Alltid ha friska och bra batteri i Iaset.

« Komma ihag sin masterkod pa 6 siffror

+ Programmering av taggar och koder



Batteribyte i ytterdorr

Nar batterierna borjar ta slut sé indikerar batterisymbolen pa displayen, d& ar det bra att
byta batterierna for att inte riskera att bli "utelast". Om detta &nda skulle ske &r det bra att
ha ett 9-volts batteri néra till hands, t.ex i sin postldda. Det finns namligen tva stycken
poler under sjalva laset. Har satter du da 9-voltbatteriet pa de tva polerna och detta ger
dig en kort stund for att dppna din dérr med taggen.

1. Skruva av locket med en
insexnyckel, 2.5 millimeters.

Skjut luckan uppat.

Ta ut de fyra batterierna.

Sétt sedan in de nya batterierna.
Montera tillbaka luckan genom att
skjuta den uppifran och ner.

6. Skruva fast skruven.

Al A

Du kan aven gé in pa:
https://youtu.be/LTyWrlgevKg
Har kan de se batteribyte pa en
video.

Samla in matfett

Overblivet matfett, olja eller andra fetter frdn matlagning ska inte spolas ned i avloppet
eftersom de kan séatta igen avloppsledningarna.

Matfett som spolas ned stelnar vilket leder till att proppar kan bildas som férstor
avloppsledningarna. Detta i sin tur kan vara kostsamt bade for bostadsrattsforeningen,
kommunen och inte minst fér miljén da stopp i avioppsledningar kan leda till att orenat
avloppsvatten aker ut i vattendrag och férorenar naturen.

Gor sa har:
« Sma mangder matfett/olja kan torkas ur stekpanna med
hushallspapper och laggas i hushallsavfallet eller i kompost.
« Om du har stérre mangder matfett/olja exempelvis efter
frityrolja, samla da upp det i en behallare/plastflaska och lagg
det i hushallsavfallet alternativt lamna pa utsedd
atervinningsplats.



https://youtu.be/LTyWrlgevKg

Eget tvattmedel staller till problem for vara tvattmaskiner.

Mysteriet med blekta flackar pa vara klader &r férhoppningsvis 16st.
Flackarna uppstéar da boende tvattar med eget tvattmedel.
Idag har vi energisnala tvattmaskiner som spolar in
kallvatten i maskinen och klarar av maskinens tvattmedel
men tyvarr ej vart eget.

Rester av eget tvattmedel stannar kvar i maskinen och
da uppstéar en kemisk reaktion som gor att det blir
flackar pa vissa textilier.

For att vi ska komma till ratta med detta har vi anlitat
Bengtssons tvéttservice som har stallt om maskinerna
fran att endast anvanda kallvatten numera anvanda
varmvatten.

"Papperskorgarna" i tvattstugorna.

| vara tvattstugor har vi en "papperskorg" vars enda syfte ar att kasta ludd fran
torktumlaren och eventuellt smuts vi sopat upp fran golvet.

Att fylla denna korg med klader, tvattmedelsférpackningar eller annat skrap ar fel, allt
sadant ska kastas i respektive soptunna ute pa vara sopstationer.

Gor garna en felanmélan, d& kontaktas medlemmen och vi kommer férhoppningsvis
tillrdtta med detta problem.




Jordfelsbrytare

Somliga av oss boende har automatsékringar med jordfelsbrytare. Har du inte "férnyat"
elnatet i ditt hem har du istéllet kvar ditt "proppskap"
Det &r den boendes egna ansvar att veta hur en jordfelsbrytare fungerar.

Om strémmen gar ar det viktigt att kolla antingen sitt proppskap eller sin jordfelsbrytare.
Pa bild 1 visas en variant av "sékringsskapet". Nar du 6ppnar luckan sé finner du massa
knappar, se bild 2. | bilden ar automatsakringar pa dversta raden och nedtill finns
huvudbrytare och tva jordfelsbrytare. Pa bild 3 ser du ett exempel pa hur en férteckning
kan se ut. Denna hjélper dig att veta vilken sdkring och eluttag som gar var ndgonstans.
Om jordfelsbrytaren l6ser ut, maste du reda ut varfér. Ndgonstans i ditt hem har du nagot
som &r fel och "lacker ut" strom. Likadant &r det om en sékring / propp gar.

Vad ar sakringar? Vad ar jordfelsbrytare

rytaren hinner snabbt bryta aven
ga strémmar genom nagons kropp.
ryter bara om strom Iamnar ‘

sbrytare och sdkringar (proppar) i
4 olika saker som kompletterar varandra,
ada behdvs. Sakringen bryter strommen
m den blir sa hég att det ar risk for
dverhettade ledningar och eldsvada, tex.

rjn for manga elslukande saker kopplas in.
‘Men sakringar bryter inte for de relativt
~ svaga strémmar som gar igenom nagons
. kropp och kan vara dédliga.




Tradgardscontainern.

Vill &nnu en gang padminna er om att i
tradgardscontainern ska vi enbart kasta
tradgardsavfall, ej plastpasar, sopséckar och definitivt
ej mobler eller dylikt. Detta kastas i vara sopstationer
respektive pa en atervinningscentral.

Nar ni kastar ert tradgardsavfall, ga sa langt in i

containern som mgjligt och tém. D4 slipper nésta person kliva éver ert tradgardsavfall
samt att containern kan fyllas optimalt.

Kasta ert tradgardsavfall, ej plastpdsar, i containern ej utanfor.

Skor, plasthinkar, tillbehor till
dammsugare hor sjalvklart inte heller
hemma i tradgardscontainern.

Sist men definitivt inte minst. Vem i hela friden kan
bara tro att bildack sorteras som tradgardsavfall??




Felanmalan

Det &r JATTEVIKTIGT att ni gér felanmalan d& n&gonting &r fel. Gor ni inte detta s&
atgardas inte heller felet.

Alla fel i féreningen maste ga via felanmalan for att de skall bli dtgardade.

Oavsett vad det ar for fel sa skall de registreras dar.

Det ar enkelt att felanmala. Ni kan goéra felanmalan pa foljande tva satt:

1. Telefon 0771-860 860. Oppet dygnet runt. L4gg gérna in numret i er mobil s& har ni det
lattillgangligt.

2. Riksbyggens hemsida https://www.riksbyggen.se/

JAS - basta beskarningstiden

Juli, augusti och september ar beskarningsmanader for de flesta buskar och trad i
tradgarden. D& ar vaxten i full tillvaxt och vi kan se hur vaxtens form ser ut med I16v.

Varfér beskara under JAS?

Genom forskning och praktiska férsok har det framkommit att vaxterna mar battre av att
beskaras under juli, augusti och september. Da vaxter traden och buskarna fortfarande
och saren efter beskarningen laker ihop snabbare.

Att vara trad eller buskar inte f& vara hogre an upp till balkonggolvet dvs ditt tak. Detta
galler aret runt. Tank darfor pa att nar ni beskar, gor det tillrackligt sa att det inte blir for
hégt under tillvaxtperioden.

Trdadgarden

Vill passa pé att uppméarksamma alla med uteplats att i
bdrjan av september ar det dags for
"TradgardskontrollTanterna” att ga en runda pa omradet.
Inget trad eller vaxt far vara hdgre an upp an till ert "tak”, det
vill sdga grannens balkonggolv. Detta galler aret runt sa det
ar viktigt att ni klipper ner busken/tradet ordentligt. Ingen
véaxtlighet far sticka ut fran er tomtgréans och inga vaxter far
klattra pa fasaden och betongen. Detta ar sedan lange
inskrivet i vara trivselregler. Trivselregler som vi alla maste
folja och som vi alla har godként. Besok géarna var hemsida:
www.mhus25. Ni finner trivselreglerna under fliken dokument.



https://www.riksbyggen.se/

Dags att plocka fram grillen?

Under véren far vi ofta frdgor om var och hur man far grilla. Bade fran de som &r hungriga
och de som stdrs av grannens grillrok.

Pa balkongen:
Om du har balkong far du endast grilla med elgrill pa den, tédnk pé dina grannar och ta
hénsyn s att oset inte stor.

Pa garden:
Pa din gard far du grilla med kolgrill, en egen eller om det finns en pa garden, da far du
gérna anvanda den.

Pa uteplatsen:
Flytta ut din grill till utkanten av uteplatsen s att rok och os stér dina grannar sa lite som
mojligt, anvand garna eltédndare - da slipper dina grannar lukten fran tandvatskan.

Pa Loftgangen:
All form av grillning pa loftgadngen &r férbjuden.
Visa hansyn och tank pa dina grannar, de vill ocksa njuta av det fina vadret!

Fritidslokalen

Har kan du bade spela pingis och/eller 1ana bécker.
Man bokar lokalen pa samma sida som man bokar tvattstugan.

Det finns ganska manga bocker inne i pingisrummet som du kan lana. Har du nagra bra
spannande bécker hemma sé lamna gérna in dem s& andra kan ha gladje av dem.

Ni som anvénder lokalen glém ej att stdda och slacka ljuset efter er.

Papperskorg kontra latrintunna.
| papperskorgen slanger vi papper och liknade sméasaker och i latrintunnan slanger vi
hundbajs.

Det ar viktig att inte forvaxla dessa tunnor da det annars kommer att stinka hundbajs pa
garden, vilket inte uppskattas av de boende.



Sommar i Lindangsparken

Den ideella féreningen Motettens Folkets Hus har sedan 80-talet organiserat gedigna
sommarprogram, allt fran barnteater till musikkvallar.

Sommarprogrammet stracker sig mellan sista veckan i maj fram till férsta veckan i
augusti. Tisdagsmorgnar &r det barnprogram med olika barnteaterférestallningar och
torsdagskvallarna ar det familjeprogram oftast med musik eller dans. Du hittar dem ute pa
Amfiteatern pa Lindangen och vid daligt vader Motettens Folkets Hus.

Vill du vara delaktig som ideell kraft och vara pa plats for att hjalpa till med olika
forberedelser eller pa annat satt hjélpa till kontakta: info@motettenth.se.

HUSKURAGE

VID ORO FOR VALD
OCH AV OMTANKE BER VI DIG:

I. Knacka pa hos grannen.

2. Vid behov - hdamta hjdlp av andra! Fler grannar kan
bidra till att skapa mer trygghet.

3. Ring polisen. Kontakta alltid polisen i forsta hand vid
situationer som upplevs akuta eller hotfulla.

Vid oro for att bamn utsitts for vald eller att vardnadshavare pa annat
satt brister i sin omsorg gentemot barn; kontakta socialtjansten och

gor en orosanmalan.

DET KAN VARA LIVSAVGORANDE ATT KNACKA PA!
Vill du inte sta kvar sjdlv, hamta hjélp och ring polisen. Att knacka pa kan
rdcka for att stoppa pagaende vald. Du kan rddda liv!



Denna sida &r bra att spara tills ny lista kommer ut. Vi uppdaterar den efter
hand. Satt den garna pa insidan av staddskrubben sa ni latt hittar information
som kan behoévas.

Denna lista ar fran: 2021

« Felanmalan / Stoérningsjouren till Riksbyggen dygnet runt aret runt
Tel 0771 - 860 860

« Vaktmastaren har telefontid man-fre 09.00 - 09.15
Tel 0702 - 87 03 05

+ Kontakt till styrelsen, brev till Soprangatan 12 eller Mail:
styrelse@mhus25.se

« Boendekontakt till férvaltare pa Riksbyggen Anneli
Tel 040 - 32 30 33
anneli.linfeldt@riksbyggen.se

+ Féreningens hemsida www.mhus25.se Dér finns viktig information och
dokument.

« Manuell avlasning av sin el, ga in pa hemsidan https://Igh.infometric.se
|6sen och login far du av styrelsen.

* Inloggning till bokningssystemet, tvattstuga mm. https://boenderegistret.se
|6sen och login far du av styrelsen.

+ Parkering och garage, se hemsidan ( www.mhus25.se ) fér ansékan eller
ring 040 - 59 71 32


mailto:styrelse@mhus25.se
mailto:anneli.linfeldt@riksbyggen.se

Vi i styrelsen 6nskar er alla en skon sommar med lagom sol och en
skvéatt regn da och da sa vara grasmattor och vaxter mar bra.

Glad midsommar
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